Ab: upletics GmbH <kontakt@upletics.de>
Betreff: 12. Sparkassen-Phoenix-Halbmarathon - letzte Informationen
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Informationen zum

12. Sparkassen-Phoenix-Halbmarathon

Hallo liebe:r Laufer:in, hallo liebe Staffellaufer:innen,

bald ist es soweit — wir freuen uns riesig auf den 12. Sparkassen-Phoenix-Halbmarathon mit
euch!

Deine/Eure Startnummer hast du/ihr heute mit einer separaten E-Mail erhalten.
Bitte unbedingt bereithalten — sie wird fur die Abholung der Startunterlagen benétigt.
Wer beim Anmeldeprozess den Versand gewahlt hat, darf sich freuen:
- Startnummern wurden bereits per Post verschickt und treffen bald schon bei euch ein.

- Erstmals werden auch bestellte Shirts, Socken und Startnummernbander direkt
mit versendet.

Eur alle, die keinen Versand gewahlt haben,_gilt:

Die bestellten Shirts, Socken und Startnummernbander kénnen vor Ort mit eurer Startnummer
und zu den unten aufgefiihrten Ausgabeterminen abgeholt werden.

Damit ihr perfekt vorbereitet seid, haben wir in diesem Newsletter alle wichtigen Informationen
rund um den Halbmarathon am 03. Oktober 2025 fur euch zusammengestellt.

Eure Startnummern




NEU: In diesem Jahr habt ihr die Méglichkeit, eure Startnummern (Halbmarathon rot / Staffeln
blau) bereits eine Woche vor dem Lauf bei uns im upletics-Biiro (Hagener Str. 38,
Dortmund) abzuholen.

Die genauen Offnungszeiten findet ihr hier:

22, - 25.09.2025 | 08:00 — 16:00 Uhr
29. - 30.09.2025 | 08:00 — 16:00 Uhr

Zusatzlich bieten wir wie gewohnt folgende Ausgabetermine in der Sparkassenakademie am
Phoenix-See (Hoérder Burgplatz) an:

02.10.2025 | 15:00 — 19:00 Uhr
03.10.2025 | 08:30 — 11:00 Uhr (Lauftag)

Damit ihr euch vor Ort besser orientieren kénnt, haben wir unten ein Foto mit den markierten
Ausgabestellen eingefigt.

Bitte denkt daran:
Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt nur gegen Nennung eurer Startnummer.

Auch Staffeln geben bei der Abholung ihre gemeinsame Startnummer an.

Achtung: Die Starthummer mit eurem Teamnamen ist euer offizieller Staffelstab und muss
bei jeder Wechselzone von Laufer:in zu Laufer:in Ubergeben werden. Die Zeitmessung erfolgt
ausschlieBlich tber diese Nummer.

Damit das problemlos funktioniert, kann die Nummer mit einem Startnummerngiirtel
getragen werden. Wer bei der Anmeldung keinen Gurtel bestellt hat, kann diesen direkt bei
der Startnummernausgabe ftr 10,00 € (nur Barzahlung) oder bei der Shirtausgabe erworben
werden.

Zusétzlich bekommt jede Staffel drei weitere Riickennummern. Diese tragen die
Teammitglieder sichtbar auf dem Rucken — so ist die Zugehorigkeit eurer Staffel auf der
Strecke klar erkennbar, inklusive Name eurer Staffel.

Bestellte Veranstaltungsshirts, Socken und Startnummernbander kénnen unter Vorlage der
Startnummer an allen Ausgabetagen abgeholt werden.
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Dein Ergebnis




Nach- / Ummeldungen

Wir sind Uberwaltigt: 5.000 Lauferinnen und L&ufer sind fur die 12. Auflage des Sparkassen-
Phoenix-Halbmarathons gemeldet - ein neuer Rekord!

Ein riesiges DANKE fur euer Vertrauen und eure Begeisterung.

Damit ist das Teilnehmerfeld im Halbmarathon restlos ausgebucht — Nachmeldungen sind hier
nicht mehr méglich.

Fur die Staffeln und den Knax-Fun-Run gibt es noch wenige Restplatze.
Wichtig: Nachmeldungen sind ausschlieBlich online méglich, nicht vor Ort.
Auch Ummeldungen bitten wir vorab online vorzunehmen.

Wer seine Ummeldung dennoch erst bei der Startnummernausgabe erledigt, zahlt eine
Gebuhr von 5 €.

Vor Ort erhéltlich sind auBerdem:
Veranstaltungsshirts (30,00 €) - solange Vorrat reicht
Startnummernbéander (10,00 €)
vereinzelte Restbestadnde an Socken (12,00 €)

Weitere Nachmeldungen oder Bestellungen sind vor Ort nicht mehr méglich.

¢ ABHOLUNG/VERKAUF
KNAX-FUN-SHIRTS
* VERKAUF HM-SHIRTS/

STARTNUMMERNBAND/SOCKEN

Zeitmessung und Ergebnisse

Die Zeitmessung erfolgt Uber einen Chip in deiner bzw. eurer Startnummer, daher darf diese
nicht geknickt werden. Im Ziel kannst du dir dann deine/eure Laufzeit tber den QR-Code auf
der Startnummer mit dem Smartphone abrufen. So kommst du/ihr schnell an deine/eure Zeit.

Kleiderabgabe, Umkleiden, Toiletten

Die Kleiderabgabe findet in diesem Jahr wieder an der Sparkassenakademie (Hérder




Burgplatz) statt und 6ffnet um 9:00 Uhr. Diese befindet sich im linken Bereich der Horder
Burg. Die Abgabe erfolgt dort ganz unkompliziert Gber die Fenster.

So funktioniert’s:

« Eure Startnummer enthélt einen Kofferabriss (siehe Grafik unten).

« Trennt diesen einfach ab, befestigt ihn gut sichtbar an eurer Tasche und gebt diese bei
der Kleiderabgabe ab.

« Nach dem Lauf kénnt ihr eure Tasche dann ganz entspannt mit Vorlage eurer
Startnummer wieder abholen. (Achtung: wir schlieBen um 15:00 Uhr)

Bitte denkt daran: GroBe Taschen oder Koffer kdnnen nicht abgegeben werden, damit
genutgend Platz fur alle Teilnehmenden bleibt.

Umkleiden stehen euch in der Sporthalle des Phoenix-Gymnasiums, Seekante 12 zur
Verfugung (nur wenige Gehminuten entfernt).

Toiletten: Wir haben die Kapazitdten im Vergleich zum Vorjahr nochmals deutlich erweitert:

« Toilettenwagen auf der Veranstaltungsflache
« eine Offentliche Toilette in direkter Nahe zum Startbereich
« zusatzliche Toiletten direkt im Startbereich

Trotzdem gilt: Plant bitte Wartezeiten ein — gerade kurz vor dem Start kann es zu Schlangen
kommen.

Rendezvous-Point

Ca. 150m vor dem Zieleinlauf haben wir wieder einen Rendezvous-Point eingerichtet. Hier
kénnen sich die beiden ersten Laufer:innen einer Staffel sammeln, um zu dritt Gber die

Ziellinie zu laufen. Die Staffel soll ein gemeinschaftliches Lauferlebnis sein, das erst im Ziel

endet.

08:30 Uhr Offnung Startnummernausgabe inkl. Ummeldung

11.00 Uhr Start Sparkassen Phoenix-Halbmarathon inkl. Halbmarathon-
Qtaffeln




Knax-Fun-Run 1 fur Grundschulklassen 1 - 4

ab 11.25 Uhr
(Jahrgénge 2014 — 2018)
Knax-Fun-Run 2 fur Kindergartenkinder

11.40 Uhr

(Jahrgange 2019 und junger)
Siegerehrungen Halbmarathon AK-Wertungen und

ab 13.00 Uhr Halbmarathon-Staffeln

Laufstrecke

Der Laufstreckenplan fur den 12. Sparkassen Phoenix-Halbmarathon ist auf der
Veranstaltungsflache einsehbar. Dort blenden wir auch den Lageplan fur den Start- und
Zielbereich ein. Beide Plane findet ihr auBerdem ganz grof3 an der Hafenkante.

Die Staffel-Wechselzonen sind unverandert: Wechselpunkt 1 = km 7 im Westfalenpark und
Wechselpunkt 2 = km 14, Kreisverkehr auf Hohe unserer Partner NORDWEST Handel AG und
Materna.

Uber den QR-Code kommst du direkt auf die Laufstrecke.

Zugang zum Startbereich

Der Startbereich befindet sich auf dem Weg zum Sporthafen auf der Stidseite des Phoenix-
Sees.

Wir empfehlen, den Zugang mit deiner personlichen Zielzeit zu nutzen. Diese sind im
Startbereich gekennzeichnet. Sei fair gegentber anderen und reihe dich in den Startblock ein,
der deiner Zielzeit entspricht.

In den Startblécken befinden sich auBerdem Pacemaker. Diese sind mit Zielzeiten,
orangenen Shirts und Fahnen gekennzeichnet. Pacemaker gibt es fur folgende Zielzeiten:
1:30, 1:45, 2:00, 2:15, 2:30.

Verpflegungsstationen

Verpflegungsstationen befinden sich in der Néhe von Kilometer 3/7 /11 /14 /17 und
natUrlich im Zieleinlauf. Es gibt an allen Stationen Wasser!! An drei Stationen (3, 11 und 17)
erhaltet ihr zusatzlich Bananen! Werft bitte die leeren Becher oder Bananenschalen nicht
willkurlich durch die Gegend, sondern entweder in bereitstehende Tonnen oder an den
StraBenrand.




Zielschluss und Zielzeit Rombergpark

Bitte beachtet, dass nach drei Stunden Zielschluss ist, d.h. bis dahin musst du im Ziel sein!
Genau auf die Minute werden wir da sicher nicht achten. Aber wenn wir merken, dass du das
Ziel nicht bis 14:00 Uhr erreichen kannst, dann mussen wir dich leider in den n&chsten
Shuttlebus zum See begleiten. Diese Entscheidung treffen wir im Bedarfsfall im Bereich des
Rombergparks. Hier sind wir an Auflagen gebunden und kénnen leider kein Auge zudricken.

Wall of Fame und Bestzeitenglocke

Beim DO IT FAST erfolgreich getestet, findet unsere ,Wall of Fame* den Weg zum
Sparkassen-Phoenix-Halbmarathon. Sofern ihr bis zum Meldeschluss gemeldet habt, findet ihr
euch hier wieder. Schaut doch mal vorbei ;-)

Unmittelbar nach der Ziellinie steht unsere Bestzeitenglocke. Solltet ihr also eure persénliche
Bestleitung bei uns gelaufen sein, lautet diese so laut ihr konnt. Wir wollen ohne Ende Glocken

héren.

Anfahrt PKW

Plane bitte fur die Anreise zum Start genug Zeit ein, so dass du dich ohne Stress und Hektik
auf den Start vorbereiten kannst.

Parkplatzméglichkeiten:

« Parkhaus am Phoenix-See, Phoenixseestra3e (kostenpflichtig)

« Parkhaus Akzenta, FaBstraBe (kostenpflichtig)

« Parkhaus Il am Phoenix-See, Phoenixseestrale (kostenpflichtig)
o Parkplatz Lucky Bike, HermannstraBe 108 (kostenfrei)

« Parkplatze am Aussichtshugel (kostenfrei)

« Weitere kostenpflichtige Parkplatze an der Hérder HafenstraBe

Bitte beachte die dauerhafte StraBensperrung der PhoenixseestraBe in Hohe von Haus Nr. 7.
Folgende Anfahrtswege andern sich dadurch: Parkhaus am Phoenix-See nur Gber die
Kreuzung Rewe/Lucky Bike erreichbar, Parkhaus Il nur Gber die Hans-Tombrock-StraBe.

Fahrzeuge, die auf der Wettkampfstrecke parken, werden kostenpflichtig abgeschleppt!




Anreise Offentliche Verkehrsmittel (empfohlen)

Mit der Bahn: Der Dortmunder Hauptbahnhof und der in unmittelbarer Ndhe zum Phoenix-
See gelegene Bahnhof Dortmund-Hérde bieten eine komfortable Anreise ohne
Parkplatzsuche. Der Start-Bereich der Veranstaltung befindet sich nur ca. 10 Minuten FuBweg
vom Bahnhof Dortmund-Hoérde entfernt.

Mit der Stadtbahn: Ab Dortmund Hauptbahnhof ist die Linie U41 Richtung Horde die direkte
Stadtbahn-Verbindung zum Phoenix-See. Die Haltestellen Willem-Van-Vloten-StraBe und
Dortmund-Hérde Bahnhof befinden sich nur ca. 10 Minuten FuBweg vom Start am Phoenix-
See entfernt. Alternativ kdnnen ab Dortmund-H6rde Bahnhof auch verschiedene Buslinien
genutzt werden.

Mit dem Bus: Neben Dortmund-H6rde Bahnhof als zentralem Bus-Knotenpunkt bieten in
direkter Nahe zum Phoenix-See viele Haltestellen einen kurzen Weg zum Startbereich.

Die Startnummern gilt erstmalig als Kombiticket und ermdglicht dir eine freie Hin- und
Riickfahrt mit VRR-Verkehrsmitteln. (2. Klasse) in Dortmund (Tarifgebiete 37/38).

Hier kannst du dich Uber die aktuellen Fahrplane informieren: www.vrr.de

Shuttlebusse

Unsere Shuttlebusse bringen die Staffellaufer zu den Wechselpunkten im Westfalenpark (km
7) und zu Phoenix West (km 14). Von beiden Haltestellen habt ihr noch ein paar Meter FuBweg
bis zu euren Wechselpunkten. Fahrt also nicht zu knapp los. Die Haltestelle am Phoenix See
befindet sich an der FaBstraBe (Ruckseite der Horder Burg). Die Busse pendeln regelmaBig

zurlck zur Hérder Burg.
ab 10.25 Uhr zum Wechselpunkt 1 (Westfalenpark, Oberschlesierstral3e)
ab 10:45 Uhr zum Wechselpunkt 2 (Phoenix West, Walter-Bruch-StraBe)

Die Abfahrtzeiten richten sich nach Bedarf.

Shakeout-Run
Neu in diesem Jahr: Der Shakeout-Run zum 12. Sparkassen-Phoenix-Halbmarathon!

Am Vortag (02.10) des Halbmarathons hei3t es zum allerersten Mal: Locker einlaufen,

Gemeinschaft genieBen, Vorfreude spuren! x, x,
Treffpunkt: PUMA-Stand am Hérder Burgplatz (nahe der Buhne)
Start: 18:00 Uhr

Distanz: ca. 4 km — die ersten und letzten Kilometer des Halbmarathons rund um den

Phoenixsee

Die Teilnahme ist kostenlos & unverbindlich!



https://www.vrr.de/de/fahrplan-mobilitaet/fahrplanauskunft/app/trip?lng=de&trip=multiModalitySelected%3Dpt

&_Anmeldung_iiber unsere Webseite!

Kommt vorbei, seid Teil der Premiere und stimmt euch in bester Atmosphére auf den gro3en

Tag ein! (-

Medaillengravur / Racemap

Du hast dir im Vorfeld eine Gravur deiner Zielzeit gesichert? Dann lass diese einfach am Stand
der Medaillengravur verewigen. Alle Kurzentschlossenen kénnen sich auch vor Ort noch fur

die Gravur entscheiden.

Unsere Racemap gibt es in diesem Jahr nur digital und ist nach dem Lauf unter deinem
Namen in der Ergebnisliste zu finden. Das ganze sieht dann so aus ;-)

12. Sparkassen-Phoenix-Halbmarathon
am 03. Oktober 2025

Name:
Max Mustermann
Starthummer:
1234
Endzeit:
03:00:00 h
Pace:
Zeit - min - Pace 04:36 min
2144 — 244 - 0421/ km Platz:
43:34 - 21:44 - 04:21/ km : 1200
1:00:23 - 21:44 - 04:21/km S 289 M50

Mit freundlicher Unterstiitzung
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Dortmund :
upletics

Ehrenamtliche Helfer

Der 12. Sparkassen Phoenix-Halbmarathon hat weit Uber 300 ehrenamtliche Helfer im Einsatz.
Wir bitten euch, die Helfer freundlich und mit Respekt zu behandeln. Ohne ihren freiwilligen
Einsatz wirde die Veranstaltung nicht stattfinden kénnen. Wir garantieren, dass alle Helfer ihr
Bestmoglichstes geben, um euch eine tolle Laufveranstaltung zu bescheren.

lhr habt noch Fragen?

Alle aktuellen Infos findet ihr auch auf unserer Homepage www.sparkassen-phoenix-
halbmarathon.de oder schreibt eine Mail an kontakt@upletics.de. ACHTUNG: Ab dem 30.
September sind wir mit den Aufbauarbeiten beschaftigt und nicht mehr erreichbar!! Fragen

und Probleme klaren wir gerne vor Ort!

©2024 upletics GmbH, Holzrichterweg 28, 44229 Dortmund

kontakt@upletics.de - Geschaftsfihrer: Marcus Hoselmann
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